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Ter gelegenheid van de eerste verjaardag van Voor en Door organiseerden de beheer-
ders van het nagelforum een ‘live’ wedstrijd. De resultaten gaven een mooie doorsnede 
te zien van wat er gemaakt wordt in Nederlandse en Belgische nagelstudio’s. 

door Petra Teunissen

De wedstrijd vond plaats in Den Boogaard 
in Moergestel op 8 juni. In opleidingscen-
trum Pika Nails, tegenover Den Boogaard, 
konden alle bezoekers komen lunchen en 
was de prijsuitreiking. ’s Ochtends waren 
er tien deelnemers voor de categorie Na-
behandeling French manicure. Deze origi-
nele opdracht was een idee van forum-
beheerder Henriëtte Smolders (Jettie): 
“We wilden opdrachten die passen bij de 
praktijk. Onze forumleden besteden zo’n 
negentig procent van hun tijd aan nabe-
handelingen. Daarop beoordelen klanten 
een goede nagelstylist. Voor de nail art 
wedstrijd vroegen we een simpele ‘salon’ 
nail art. Geen toeters en bellen, maar een 
betaalbare print waarmee de klant drie 
weken blij is. Ook met het lage inschrijf-
geld hebben we de wedstrijd bewust laag-
drempelig gehouden.”

Toegankelijk
De opzet is helemaal geslaagd. De wed-
strijd was heel professioneel georganiseerd 
door Voorendoor.nl,  in samenwerking met 
Wendy Vink van Pika Nails, die zelf interna-
tionale wedstrijdervaring heeft. De ervaren 
juryleden waren kritisch en nauwgezet,.
maar de sfeer was gemoedelijk. Zo konden 
beginnende nagelstylisten zich in ver-
trouwde omgeving laten meten. Zoals Pe-

tra Boxtart van nagelstudio BBM uit Zetten. Zij deed voor het eerst mee aan een wedstrijd: 
“Ik ben een trouwe lezer en schrijver op het forum en vond het gelijk een geweldig idee. 
Al binnen een uur had ik mij aangemeld. Ik wil graag wedstrijdervaring opdoen onder 
bekenden en in een veilige omgeving. Ik vind het leuk om de forumleden in levende lijve 
te ontmoeten. Mijn model is Femke Essens, ook een forumlid, die reageerde op mijn 
oproepje voor een model.” Tineke van Dijk uit Kerkdriel wilde graag weten waar ze kwa-
litatief staat vergeleken met haar collega’s. Maar ze was niet tevreden met de gelnagels 
die ze bij haar dochter Lisette maakte. “Van de zenuwen was de smileline niet overal 
gelukt. Ik ben in de salon net zo kritisch omdat ik te nauwkeurig wil werken. Ik doe van-
middag nog mee aan de nail art competitie, maar het ging me om de nabehandeling.” 
Ook Laura Verburg uit Kapelle deed mee omdat ze wilde weten wat professionals van 
haar nagels vinden. “Ik hoor graag of er verbeterpunten zijn.” 

Jury
De juryleden beoordeelden elk verschillende criteria van de nabehandeling. Zo keek 
Pepijn Borrèl naar vorm, lengte, zijwallen en structuur. Pepijn: “Er zat mooi werk bij. 
Een nabehandeling jureren is niet anders dan een nieuwe set, ik kijk alleen extra nauw-
keurig naar kleurverschil.” Monique van Vemde is werkzaam bij FNV Mooi en geeft 
voorlichting over de activiteiten van deze vakbond. Zij jureerde als de ondeskundige 
klant de nagels. “Ik heb geen verstand van kunstnagels en draag ze ook niet zelf. Oor-
spronkelijk ben ik kapper en ik ben nauw betrokken bij examinering in het kappersvak. 
Ik ben dus gewend om heel kritisch te kijken, maar hier heb ik alleen de vraag beant-
woord: zou ik deze nagels willen dragen? Sommige waren erg fraai. Persoonlijk houd 
ik van heel natuurlijke nagels, die heb ik ook hier gezien. Dan denk ik: misschien moet 
ik het toch ook een keer proberen.” Jurylid Sandra van Maurick zou als klant niet met 
alle nagels tevreden zijn geweest: “Maar als nagelstylist kijk je natuurlijk kritischer. Zo 
kan vooral de bolling beter. Ik adviseer altijd om tachtig à negentig procent van het 
oude product weg te vijlen. Een nabehandeling moet er net zo ‘crisp’ uitzien als een 
nieuwe set. Sommige nagels leken wat afgeraffeld. Twee uur is ook niet echt veel voor 
een nabehandeling. De meeste stylisten doen er in de salon anderhalf à twee uur over 
en voor een wedstrijd moet je nog een tandje bijzetten.”  

Voor en Door Live!
  Deelnemers, modellen en supporters bij de eerste live wedstrijd van het forum.
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Competitie

De jury met de winnaars. V.l.n.r. Astrid Vogels (forumbeheerder), 
Sandra van Maurick, Monique van Vemde (FNV Mooi), Pepijn Borrèl, 
Selina Gulamhussein, Kelly Hombroeckx, Petra Boxtart, Simone 
Groenenboom en Sonja Roverts. Zittend: Laura Verburg en Wendy 
(Pika Nails) Jurylid Jolanda van Iersel staat niet op de foto.

Tineke van Dijk werkt aan 
een nabehandeling.

Nail art
Ook al ben je onder bekenden, toch blijft een wedstrijd een aanslag op je zenuwen. 
Vooral bij de nail art waren veel trillende handen te zien. Misschien omdat de deelne-
mers nu gezien hadden wie de juryleden waren, want dat was expres geheim gehouden. 
Sonja Roverts uit Kaatsheuvel was duidelijk nerveuzer dan ’s ochtends, toen ze een 
French manicure met gel maakte bij model Purdey Voogd. Purdey is een van Sonja’s 

vaste klanten en draagt altijd nail art. Als enige deel-
nemer ging Sonja met airbrush aan de slag: “Airbru-
shen doe ik heel vaak. Ik vind het leuk om te doen en 
het slaat aan. Er zijn maar twee klanten die met 
French mijn deur uit gaan. Iedereen wil iedere drie 
weken iets leuks.” Na het eindsignaal moesten alle 
printjes bewonderd worden. Hoewel er maar negen 
deelnemers waren, was de variatie groot. Jettie telde 
wel zeven verschillende technieken, waaronder spon-
zen, airbrush, one stroke, stripers en steentjes. 

Prijzen
Om vijf uur, precies volgens planning, vond de prijs-
uitreiking plaats. Jettie zette alle juryleden in de bloe-
men en bedankte Wendy en haar team voor de ont-

vangst en organisatie. Voor iedere deelnemer was er een oorkonde en twee 
manicuresetjes. Onder groot applaus werd Kelly Hombroeckx uit België uitgeroepen 
tot winnaar in de categorie Nabehandeling. Tweede werd Simone Groenenboom uit Roo-
sendaal en derde Sonja Roverts uit Kaatsheuvel. Petra Boxtart won de derde plaats bij Salon 
nail Art met haar barok printje in roze en wit. Tweede werd Laura Verburg met een bloe-

menpatroon in one stroke en eerste werd 
Sonja Roverts met haar airbrush-design. Alle 
winnaars kregen een mooie beker en bloe-
men. Sonja kreeg ook de dagprijs voor de 
deelnemer met de hoogste totaalscore. Zij 
won daarmee een cursus naar keuze bij Pika 
Nails. Jettie was weliswaar moe van de in-
spannende dag, maar ook heel tevreden: 
“We organiseerden als forum al online foto-
wedstrijden en fröbeldagjes en daar gaan 
we natuurlijk mee door. Maar dit is zo’n suc-
ces dat er zeker een vervolg op komt.”

Voor en Door
Adèle van der Heijden begon Voor en Door in maart 2007 als een grapje. Het huidige php-forum is de opvolger van een 
MSN-group over nagels, beheerd door Jettie. Dat grapje groeide uit tot een online nagelcommunity met zo’n 900 leden, 
beheerd door een team van voornamelijk Brabantse nagelstylisten. Dat is veel werk, zo’n vier uur per dag is heel 
gewoon, maar de dames zijn nu eenmaal verslaafd aan alles wat met nagels te maken heeft. “We vinden het heel leuk 
om als team samen te werken. We skypen en mailen iedere avond. Dat het tijd kost is niet erg, maar we zijn wel op zoek 
naar sponsors om activiteiten zoals deze wedstrijd te bekostigen.” Er is levendig verkeer op het forum. Iedere dag staan 
er wel nieuwe berichten. De beheerders zijn streng: als je je niet voorstelt, mag je niet meer meelezen. Zo voorkomen ze 
pottenkijkers. De harde lezerskern heeft de laptop naast de nageltafel staan. Zij kijken minstens een keer per dag of er 
nog post is. Blanche Benink is zo’n verslaafde. Zij is als supporter uit Vlijmen gekomen. “Eerlijk gezegd had ik niet 
voldoende lef om mee te doen met de wedstrijd. Maar ik ben een echt Voor en Door-fan en daarom kom ik de dappere 
deelnemers aanmoedigen. Al tijdens mijn opleiding kreeg ik hartverwarmende antwoorden op mijn, soms stomme, 
vragen. Uiteindelijk heb ik daarvan en van de vele foto’s meer geleerd dan van de cursus zelf.” 

Het airbrush design van Sonja Roverts 
(eerste plaats).

Kelly Hombroeckx krijgt de 
beker van Jettie.

FNV Mooi was aanwezig met een stand. 
Voorzitter Marga Patijn gaf uitleg over 
het lidmaatschap en de opleidingscrite-
ria die de vakbond samen met KOC en 
een groep nagelstylisten voorbereidt.

Het team van Voor en Door, 
Adèle van der Heijden, 
Henriëtte Smolders, Ineke 
Brans en Astrid Vogels, met 
Wendy Vink.

Voor en Door Live!


